
【個人情報の取り扱いについて】 

参加申込書によりご提示いただきました個人情報は、本事業に関わる連絡・参加者名簿の作成など、運営上の管理のためにのみ利用いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

企業・団体名: 電話番号:     －     － 

ご住所: 〒    -        

お申込者(連絡窓口)/役職・部署名:              /            Ｅメールアドレス:          ＠ 
                                                              ↓↓ 懇親会「井上千代先生を囲む会」 参加→「○」、欠席→「×」をつけてください 

ご参加者①/役職・部署名:               /          懇親会(  ) 携帯番号(緊急連絡時):      －        － 

ご参加者②/役職・部署名:               /          懇親会(  ) ご参加者③/役職・部署名:               /          懇親会(  ) 

※参加者多数の場合は、この申込書をコピーしてご使用ください。 

 

 

よよよりりり良良良いいい人人人間間間関関関係係係ををを   

築築築くくくたたためめめののの心心心理理理学学学とととしししててて、、、いいいままま注注注目目目ののの「「「選選選択択択理理理論論論」」」。。。

職職職場場場・・・日日日常常常生生生活活活ででで役役役立立立つつつポポポイイインンントトトををを伝伝伝授授授!!!!!!   

2017年 10月6日  

13:30～16:50(開場13:15～) 

※懇親会「井上千代先生を囲む懇親会」17:00～19:00 (おすすめ!!) 

会場はサンポート高松近辺、参加費お一人4,000円～5,000円程度を予定 

選択理論は一言でいえば、「他人と過去は変えられないが、自

分と未来は変えられる」と表すことができます。人が行動する理

由を脳の働き方を図解し、幸せにつながる選択について説明し

ます。セミナー参加者から、ストレスが減った、生きることが楽に

なった、楽しくなった、夢が実現したという声を数多くいただいて

おります。あなたも活用してみられませんか？ 

プラスの言葉は 幸せを呼ぶ  

★参加申込書 申込締切：2017 年 9 月 29 日(金)     (FAX：０８７－８４０－０３２１) 

株式会社ビッグバン(担当 八木) 

メール  yagi-c@bigbang-gr.com  電話:087-840-0370  FAX：087-840-0321 

〒761-0301 香川県高松市林町 2217-15 香川産業頭脳化センター402 

 

問合せ先 

申込み先 

 

会場 
サンポートホール高松67会議室 
高松市サンポート2-1 電話087-825-5000 

 

((選選択択理理論論基基礎礎セセミミナナーー))楽楽ししくく学学べべるる参参加加型型セセミミナナーーでですす。。  

 

定員 先着15名程度。早めにお申込ください。 

参加

費 

◆お1人10,000円(消費税込) 

1企業あたり2人目以降、お1人5,000円(消費税込) 

例◆2人:15,000円 ◆3人:20,000円 ◆4人:25,000円 

井上 千代 講師 

【プロフィール】 

選択理論心理士・プラクティカム・スーパーバイザ

ー・メンタルアドバイザー。愛媛の小中学校の養護

教諭として35年勤務。メンタルヘルスを高める 

教育実践により文部科学大臣優秀教員表彰。 

講演やセミナー、ラジオ等で活躍中。 

金 
 

日時 

申込 

方法 FAXまたはメールでお願いいたします 

お申込後、参加費の支払方法についてご案内します。 

コミュニケーシ 

ョンが円滑に

力 

やる気アップ! 
組織の幸せ 

と発展 
大好評第4弾! 
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～ 井上千代氏の主な著書と編書 ～ 

  

 

 

 

 

 

 

 

〜 講師の連絡先 〜 

  〒796-0907 愛媛県西予市三瓶町皆江 1861-1 

６万部

主 

１万部

主 

１万部

主 

１万部 ６千部

主 

選択 

〜 最近の主な講演・研修先 〜 

松山市桑原小学校 八幡浜工業高校 日本学校教育相談学会中四国岡山大会 

伊方中学校 心臓病の子どもを守る親の会 西予市生涯学習課講演会 

松山市生徒指導実技研修会 愛媛県学校保健会養護部会（3回） 

宇和島市 PTA 研究大会 岡山県高校教育相談研修会 内子町教育会 三間町女性団体 

南予管内養護部会 県生涯学習センター講座 西予市立三瓶中学校 松山看護協会 

八幡浜高校 南予地区事務職員研修会 新居浜市養護部会 えひめ親と教師の集い 

中四国医師会病院看護部長会 なごみホスピタル 大洲市立肱川中学校 

子どもたちのハートをつかめ（4 回） 県 PTA 連合会中央研修会 日本選択理論心理学会 

宇和島市倫理法人会 大洲市倫理法人会 内子町 PTA 連合会 県中小企業診断士会 

四国中小企業診断士会 伊予郡市 PTA 連合会 愛大附属高等学校 新田青雲中等学校 

上浮穴郡養護部会 新居浜市カウンセリング同好会（2回） 西条市立大町小学校 

少年友の会四国大会 新居浜市高校生講演会 西条夢実現講座（2 回） 八幡浜倫理法人会 

今治市立立花小学校 松山市立道後小学校 ほか多数 

～ 経営者・後継者の皆様へ ～ 

長年、小中学校に勤務し、問題を抱えた子どもたちと向き合う中で、誰もが喜びのある学校生活

を送る方法はないのだろうかと探し求め、精神医学、教育、マネジメント、カウンセリングの分野で

劇的な成果を上げた W.グラッサー博士の実践と「選択理論」を知りました。 

選択理論を学ぶことで私は、「脳がどれほど温かい関係を切望しているか」、そして、「温かさが最

も貢献の気持ちを引き出す」という事実を知りました。一人から実践を始め、仲間を得て、３つの

学校で実践しました。いずれも問題行動や欠席が減少しただけでなく、子どもたちの笑顔が増え

感動しました。今回、組織運営の舵を握る皆様に、脳の性質に立脚したマネジメントを御提案しま

す。皆様の選択理論的な言葉の選択は、組織の幸せと発展に必ずつながります。 


